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Beratung Akademische Berufe 
Kapuzinerstr. 26  
80337 München 
 
 
Anmeldung zum Beratungsgespräch: 
 
muenchen.abiberatung.@arbeitsagentur.de  
Tel. 0800 / 4 5555 00 (gebührenfrei) 
www.arbeitsagentur.de/kontakt  
 
 
 
 

Duales Studium 
  

Stand: 05 / 2024 
 

 

 
 
 

Duale Studiengänge verbinden Studium und Praxis eng miteinander. Studienphasen an der 
Hochschule und Praxisphasen im Betrieb wechseln in einem vorab festgelegten Rhythmus 
miteinander ab. 
 

 

Duale Studiengänge gibt es in folgenden Berufsfeldern 

   
 Technik und Informatik 
 Natur und Umwelt 
 Soziales, Gesundheit und Pflege 
 Wirtschaft und Verwaltung 
 Sport und Fitness 
 Design und Kommunikation 

 

Berufsinformationszentrum 
Kapuzinerstr. 30 
80337 München 
 
Öffnungszeiten: 
Montag - Freitag, 08:00 – 12:00 Uhr 

mailto:muenchen.abiberatung.@arbeitsagentur.de
http://www.arbeitsagentur.de/kontakt
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Deine Vorteile 

 
 feste Vergütung, meist während des gesamten Studiums  
 früher und intensiver Kontakt mit der Arbeitswelt 
 vertieftes Kennenlernen der Unternehmenskultur  
 hohe Chance auf einen sicheren Arbeitsplatz 

 
 

Das bringst du mit 

 
 allgemeine Fachhochschulreife (für duale Studiengänge in Kooperation mit den Hochschulen 

für angewandte Wissenschaften/Fachhochschulen) oder 
 fachgebundene bzw. allgemeine Hochschulreife (für duale Studiengänge in Kooperation mit 

der Dualen Hochschule Baden-Württemberg; Bewerber mit FH-Reife müssen eine 
Ergänzungsprüfung ablegen) 

 guter Notenschnitt, idealerweise um 2,5 oder besser 
 gute Noten in den Kernfächern Mathe, Deutsch und Englisch, bei technischen Studiengängen 

auch in Physik 
 hohe Leistungsbereitschaft und Motivation 
 gute kommunikative Fähigkeiten 
 Eigenständigkeit, Disziplin und gutes Zeitmanagement 
 Bereitschaft zur Mobilität - der Studienort ist oft nicht München  

 
 
Hier kannst du studieren 

 
 staatliche, kirchliche und private Hochschulen für angewandte Wissenschaften  

www.hochschule-dual.de  
www.hm.edu Hochschule München 
www.ksh-muenchen.de Katholische Stiftungshochschule München 

 Duale Hochschule Baden-Württemberg 
www.dhbw.de  

 Hochschulen der Behörden 
siehe Infoblatt „Duales Studium bei Behörden“, www.faszination-beruf.de/download  

 Berufsakademien  
 Universität der Bundeswehr München (Kooperation mit Versicherungsunternehmen u.a.) 

www.unibw.de/studium/studieninformation/ziviles-studium    
 
 

Studien- und Zeitmodelle 

 
 Studium plus Berufsausbildung / Verbundstudium 

Dauer: 4 ½ Jahre, Abschlüsse: Ausbildung (IHK-Prüfung) und Bachelor 
Du startest mit einem Ausbildungsjahr im Betrieb, erst im zweiten Jahr beginnt das Studium 
an einer Hochschule für angewandte Wissenschaften. 
Während des Praxissemesters im Studium schließt du deine Ausbildung mit der Prüfung vor 
der Industrie- und Handelskammer (IHK) ab, meist im 5. Studiensemester.  
  

 Studium plus Berufspraxis / Studium mit vertiefter Praxis 
Dauer: 3 ½ Jahre, Abschluss: Bachelor  
In diesem Studienmodell startest du sofort in das Studium an einer Hochschule für 
angewandte Wissenschaften. 

http://www.hochschule-dual.de/
http://www.hm.edu/
http://www.ksh-muenchen.de/
http://www.dhbw.de/
http://www.faszination-beruf.de/download
http://www.unibw.de/studium/studieninformation/ziviles-studium
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In den vorlesungsfreien Zeiten zwischen den Semestern und im Praxissemester arbeitest du 
im Unternehmen mit.  
 

 Studium plus Berufspraxis – an der Dualen Hochschule Baden-Württemberg (DHBW) 
Dauer: 3 Jahre, Abschluss: Bachelor 
Studien- und Praxisphasen wechseln meist im Rhythmus von je 3 Monaten. 
An der DHBW studierst du in kleinen Gruppen, meist in Klassengröße. 
Dein Unternehmen meldet dich an der kooperierenden Hochschule (DHBW) an; du musst 
dich nicht eigenständig dort bewerben.  
Hinweis: Für das Studium an der DHBW benötigst du eine allgemeine oder fachgebundene 
Hochschulreife (Gymnasium oder 13. Klasse FOS/BOS). Mit der Allgemeinen Fachhochschul-
reife (12. Klasse FOS/BOS) kannst du auch mit einer Eignungsprüfung (Delta-Prüfung) 
zugelassen werden.  
 

 Studium plus Berufspraxis – Studium Soziale Arbeit (dual) an der Katholischen 
Stiftungshochschule 
Dauer: 7 Semester, Abschluss: Bachelor 
Zeitmodell: 3 Tage Studium und 2 Tage Praxis pro Woche während der Vorlesungszeiten, 
Vollzeit-Tätigkeit in den vorlesungsfreien Zeiten; Kooperation mit ausgewählten 
Praxispartnern.  
www.ksh-muenchen.de  
 

 Studium plus Berufspraxis – ziviles Studium an der Universität der Bundeswehr 
Die Universität der Bundeswehr München bildet den Offiziernachwuchs der Bundeswehr aus. 
Die Studentinnen und Studenten sind Offiziere bzw. Offizieranwärterinnen und -anwärter der 
Bundeswehr. Im Rahmen von Kooperationsabkommen, beispielsweise mit Behörden und 
Industrieunternehmen, können auch zivile Studierende ein grundständiges Studium an der 
Universität der Bundeswehr München aufnehmen. 

• Bauingenieurwesen und Umweltwissenschaften in Kooperation mit der Autobahn 
GmbH, Dauer: 4 Jahre, Abschluss: Master 

• Wirtschafts- und Organisationswissenschaften in Kooperation mit Unternehmen der 
Versicherungswirtschaft; Studium plus Berufsausbildung als Kaufmann/-frau für 
Versicherungen und Finanzanlagen; Abschlüsse/Dauer: Bachelor 3 Jahre, Master 4 ½ 
Jahre 

www.unibw.de/studium/studieninformation/ziviles-studium    
 
 

 Studium plus Berufspraxis – Studium an privaten Hochschulen 
Dauer: meist 7 Semester 
Abschluss: Bachelor 
Private Hochschulen bieten verschiedene Zeitmodelle für die Praxisphasen an, z.B. das 
Modell der geteilten Woche (in jeder Woche Studien- und Praxiszeiten), im einwöchigen 
Wechsel (1 Woche Studium, 1 Woche Praxis) oder auch mit Unterricht an Abenden oder 
Wochenenden.  
Einige private Hochschulen bieten virtuelle oder semivirtuelle Studienphasen an. Dies 
ermöglicht eine sehr freie Zeiteinteilung für die Berufspraxis.  
Die Arbeitgeber übernehmen in der Regel die Studiengebühren an den privaten 
Hochschulen.  
Wichtiger Hinweis: Suche zuerst nach einem passenden Arbeitgeber und kläre die 
Übernahme der Gebühren und evtl. weitere Vergütungen. Erst dann solltest du den 
Studienvertrag unterzeichnen.   
 

http://www.ksh-muenchen.de/
http://www.unibw.de/studium/studieninformation/ziviles-studium
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In München und Umgebung sind folgende private Hochschule mit dualen Studienangeboten 
präsent: 

• Hochschule für angewandtes Management, Ismaning, www.fham.de  

• FOM Hochschule für Ökonomie und Management, www.fom.de  

• IU Internationale Hochschule, www.iu-dualesstudium.de  

• Hochschule der bayerischen Wirtschaft, www.hdbw-hochschule.de  

• ISM International School of Management, www.ism.de  

• Deutsche Hochschule für Prävention und Gesundheitsmanagement, www.dhfpg.de  

• Deutsche Hochschule für Gesundheit und Sport, www.dhgs.de  

• Hochschule Fresenius, www.hs-fresenius.de (insbesondere Gesundheitsberufe) 

• Hamburger Fernhochschule, www.hfh-fernstudium.de  

• iba – Internationale Berufsakademie, www.ibadual.com   
 

 Duale Studiengänge im Bereich Gesundheit und Pflege 
Dauer: je nach Studiengang 7 - 9 Semester 
Abschlüsse: Ausbildungsabschluss + Bachelor, bei Hebammenkunde nur Bachelor-
Abschluss 
Unter anderem sind folgende Studiengänge in Verbindung mit einer Ausbildung oder mit 
intensiveren Praxisphasen studierbar: 

• Angewandte Pflegewissenschaften (mit Ausbildung Pflegefachfrau-/fachmann) –  
Hochschule München, www.hm.edu  

• Pflege (mit Ausbildung Pflegefachfrau-/fachmann) – Katholische Stiftungshochschule 
München, www.ksh-muenchen.de  

• Hebammenkunde (intensive Praxisphasen) – Katholische Stiftungshochschule 
München, www.ksh-muenchen.de 

• Physiotherapie (Ausbildung + Studium) – Staatliche Berufsfachschule für 
Physiotherapie am Klinikum der LMU München www.bszg.lmu-klinikum.de/bfs-
physiotherapie in Kooperation mit der OTH Regensburg, www.oth-regensburg.de  

• Logopädie (Ausbildung + Studium) – Staatliche Berufsfachschule für Logopädie am 
Klinikum der LMU München www.bszg.lmu-klinikum.de/bfs-logopaedie in 
Kooperation mit der OTH Regensburg, www.oth-regensburg.de  

Darüber hinaus bieten in Bayern weitere staatliche, kirchliche und private Hochschulen 
ebenso duale Studiengänge in diesem Berufsfeld an.  
 

 Duales Studium bei Behörden 
Dauer: 6 Semester, Abschluss: Diplom oder Bachelor 
Bundes-, Landes- und Kommunalbehörden bieten eigene duale Studiengänge an.  
Bitte beachte dazu unser Infoblatt „Duales Studium bei Behörden“  
www.faszination-beruf.de/download  
Bitte beachte hier auch die z.T. sehr frühen Bewerbungsfristen (z.T. mehr als ein Jahr vor 
Studienbeginn). 
 

 Berufsbegleitende Studiengänge   
Staatliche, kirchliche und private Hochschulen bieten neben den dualen Studiengängen 
weitere berufsbegleitende Studiengänge an. Diese haben oft ähnliche Zeitmodelle wie die 
klassischen dualen Studiengänge, richten sich jedoch verstärkt an Berufstätige mit 
abgeschlossener Ausbildung oder längerer Berufserfahrung, die neben ihrer aktuellen 
Berufstätigkeit studieren möchten. Berufsbegleitende Studiengänge sind nicht Teil dieses 
Infoblatts.  
 
 
 

http://www.fham.de/
http://www.fom.de/
http://www.iu-dualesstudium.de/
http://www.hdbw-hochschule.de/
http://www.ism.de/
http://www.dhfpg.de/
http://www.dhgs.de/
http://www.hs-fresenius.de/
http://www.hfh-fernstudium.de/
http://www.ibadual.com/
http://www.hm.edu/
http://www.ksh-muenchen.de/
http://www.ksh-muenchen.de/
http://www.bszg.lmu-klinikum.de/bfs-physiotherapie
http://www.bszg.lmu-klinikum.de/bfs-physiotherapie
http://www.oth-regensburg.de/
http://www.bszg.lmu-klinikum.de/bfs-logopaedie
http://www.oth-regensburg.de/
http://www.faszination-beruf.de/download
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Tipps für die Recherchen nach Arbeitgebern 

 
 Starte rechtzeitig!  

Idealerweise bewirbst du dich mindestens ein Jahr vor dem geplanten Ausbildungs-/Studien-
beginn bei passenden Unternehmen.  
Bei der Bewerbung für Beamtenlaufbahnen bei den bayerischen Landes- und 
Kommunalbehörden endet die Bewerbungsfrist bereits Ende Juni / Anfang Juli des Jahres vor 
Studienbeginn! 
 

 Lass dich beraten! 
Das Team der Berufs- und Studienberatung der Agentur für Arbeit München berät dich gerne 
zu allen Fragen rund um das duale Studium, bespricht deine persönlichen Realisierungs-
chancen und unterstützt dich bei der Stellensuche und bei deinen Bewerbungen.  
www.arbeitsagentur.de/kontakt > „Ihre Terminanfrage an die Berufsberatung“ 
Mail: muenchen.abiberatung@arbeitsagentur.de  
 

 Recherchiere richtig! 
Die Berufs- und Studienberatung der Agentur für Arbeit München empfiehlt insbesondere 
folgende Webseiten für die Recherche nach Arbeitgebern: 
 

• www.arbeitsagentur.de/ausbildungsplatzsuche  
Im Suchfeld „Was suchen Sie?“ kannst du vorgegebene oder freie Suchbegriffe eintragen, z.B. 
„Bachelor“, „Bachelor of Engineering“, „Bachelor of Science“ oder auch „Bachelor Bank“, 
„Bachelor Informatik“. Trage ebenso den gewünschten Arbeitsort oder eine Postleitzahl ein 
und starte die Suche! Nach dem Start kannst du mit der Filterfunktion weitere Suchkriterien 
auswählen.  

• www.hochschule-dual.de  
Hochschule Dual ist die Dachorganisation aller staatlichen Hochschulen für angewandte 
Wissenschaften, die duale Studiengänge anbieten.  

• www.dhbw.de/informationen/studieninteressierte   
Mit dem Link „Unsere Partnerunternehmen/Dualen Partner“ kannst du auf den Webseiten 
der einzelnen Standorte nach passenden Arbeitgebern recherchieren.  

• Nutze auch weitere Ausbildungsplatz- und Jobbörsen für deine Recherche! 

• Suche auch direkt auf den Webseiten namhafter Firmen! 
 

 Besuche Messeveranstaltungen!  
Auf zahlreichen Messeveranstaltungen für Schüler*innen und Studieninteressierte kannst du 
Kontakte zu Arbeitgebern und Hochschulen aufnehmen und weitere Informationen 
sammeln. 
Veranstaltungsübersicht: www.faszination-beruf.de/veranstaltungen  
 
 

Checkliste Duales Studium 

 

o Ich finde die enge Verbindung von Theorie und Praxis gut.  

o Ich möchte mein theoretisch erlerntes Wissen schnell und direkt in die Berufspraxis 
einbringen. 

o Ich strebe es an, direkt mit Studienbeginn Mitarbeiter eines Unternehmens zu werden. 

http://www.arbeitsagentur.de/kontakt
mailto:muenchen.abiberatung@arbeitsagentur.de
http://www.arbeitsagentur.de/ausbildungsplatzsuche
http://www.hochschule-dual.de/
http://www.dhbw.de/informationen/studieninteressierte
http://www.faszination-beruf.de/veranstaltungen
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o Für mich ist es wichtig, dass ich auch schon während des Studiums Geld verdiene. 

o Mit einem engen, verpflichtenden und stark vorgegebenen Studienplan komme ich gut 
zurecht. 

o Ich möchte lieber klare Strukturen vorgegeben haben. Der Studienplan sollte mir eine klare 
Orientierung geben. 

o Auf Semesterferien und eine Studienplanung nach meinen Wünschen kann ich verzichten. 
Ich bin fleißig und habe Durchhaltevermögen. 

o Eine kontinuierliche Lernkontrolle finde ich gut. 

o Ich arbeite am liebsten und am besten in kleinen Lerngruppen, in denen man sich gegenseitig 
hilft und auch kontrolliert. 

o Ich lerne am besten durch Zuhören und Mitmachen. 

o Ich wünsche mir einen möglichst direkten und engen Kontakt zu den Lehrenden. 

o Ich habe ein recht genaues Bild von meinem zukünftigen Beruf und möchte zielgerichtet für 
diesen ausgebildet werden. 

o Mir ist klar, dass ich mich frühzeitig auf ein Unternehmen und eine Branche festlegen werde. 
 
 
Angebote der Studien- und Berufsberatung 

 
Die Entscheidung für ein duales Studium will gut überlegt sein. Das duale Studium ist ein Mix aus 
Berufsausbildung/Berufspraxis und Studium. Als Alternativen stehen daher klassische Ausbildungen 
oder traditionelle Studiengänge an Fachhochschulen und Universitäten zur Wahl.   
Oft ist es nicht einfach, die persönlichen Chancen für die erfolgreiche Bewerbung um ein duales 
Studium einzuschätzen. Nutze daher die Vorteile einer persönlichen Beratung bei der Studien- und 
Berufsberatung der Agentur für Arbeit München: 
 

• Klärung der Vor- und Nachteile der verschiedenen Studienformen im Blick auf die eigene 
Persönlichkeit und die damit verbundenen Wünsche, Vorstellungen und Möglichkeiten 

• professionelle Einschätzung der Realisierungschancen 

• Anlage eines individuellen Bewerberprofils für die Suche nach passenden Stellenangeboten 
für das duale Studium 

• weitere Unterstützung bei der Recherche nach passenden Stellenangeboten 

• Check / Optimierung der Bewerbungsunterlagen 

• Unterstützung der Bewerbungsbemühungen bis zur Einmündung in eine passende Stelle, 
bzw. frühzeitige Planung beruflicher Alternativen 

 
Vereinbare deinen persönlichen Beratungstermin (in Präsenz, telefonisch oder per Video):  

• Mail: muenchen.abiberatung@arbeitsagentur.de  

• online:  www.arbeitsagentur.de/kontakt > „Ihre Terminanfrage an die Berufsberatung“ 

• telefonisch: Service-Center 0800 / 4 5555 00 
 

Alle Informationen wurden sorgfältig recherchiert. Das Merkblatt erhebt jedoch keinen Anspruch auf 
Vollständigkeit. Änderungen sind im Jahresverlauf möglich. Es gibt keine Garantie auf sachliche 

Richtigkeit.  

 

mailto:muenchen.abiberatung@arbeitsagentur.de
http://www.arbeitsagentur.de/kontakt

